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写在前言的话

   各 位 师 生 ， 大 家 抗 疫 辛 苦 了 ！ 疫 情 期 间 ，

学 院 安 全 保 卫 处 为 大 家 2 4 小 时 保 驾 护 航 ，

守 护 在 校 师 生 的 安 全 。 然 而 ， 疫 情 期 间 ， 我

们 隔 离 在 宿 舍 ， 防 火 及 安 全 用 电 变 成 了 我 们

要 重 视 的 头 等 大 事 。 如 何 规 范 用 电 ， 掌 握 必

备 的 灭 火 、 逃 生 、 自 救 等 安 全 技 能 ， 请 大 家

认 真 阅 读 ， 抗 击 疫 情 ， 珍 爱 生 命 ！

                         安 全 保 卫 处



感谢您下载平台上提供的PPT作品，为了您和以及原创作者的利益，请勿复制、

传播、销售，否则将承担法律责任！将对作品进行维权，按照传播下载次数进

行十倍的索取赔偿！

目录
contents

第一章节

校园火灾的起因及危害
01

第二章节

校园火灾的类型
02

第三章节

校园火灾的预防
03

第四章节

灭火及逃生自救
04



感谢您下载平台上提供的PPT作品，为了您和以及原创作者的利益，请勿复制、

传播、销售，否则将承担法律责任！将对作品进行维权，按照传播下载次数进

行十倍的索取赔偿！

第一章

校园火灾的起
因及危害

  学 校 历 来 是 各 级 政 府 和 有 关 防 火 职 能 部 门

高 度 重 视 的 防 火 重 点 单 位 ， 不 论 是 哪 一 类 型 、

性 质 的 学 校 ， 都 存 在 较 大 的 火 灾 危 险 性 。

   我 院 是 一 所 现 代 化 风 格 的 商 科 院 校 ， 建 筑

类 型 虽 为 钢 结 构 及 混 凝 土 浇 灌 ， 但 楼 宇 内 课 桌

为 木 质 ， 又 有 很 多 如 窗 帘 的 软 装 物 料 。 且 学 院

周 边 绿 树 环 绕 ， 一 些 风 干 的 草 木 极 易 被 电 气 火

源 、 生 活 火 源 点 燃 ， 且 不 易 扑 救 。 另 外 ， 树 木

建 筑 建 筑 也 易 遭 雷 电 等 自 然 界 外 力 侵 害 。

   一 旦 有 了 起 火 源 ， 加 之 新 区 地 理 环 境 带 来

的 风 的 影 响 ， 如 若 发 生 火 灾 隐 患 ， 此 时 师 生 又

没 有 逃 生 技 能 和 自 救 方 法 ， 很 容 易 将 自 己 处 于

危 险 的 境 地 ， 甚 至 会 威 胁 到 自 身 的 生 命 安 全 。

同 时 火 灾 对 校 园 财 产 安 全 也 是 极 大 的 危 害 。



感谢您下载平台上提供的PPT作品，为了您和以及原创作者的利益，请勿复制、

传播、销售，否则将承担法律责任！将对作品进行维权，按照传播下载次数进

行十倍的索取赔偿！

校园火灾的起因
及特殊性：

   学 校 的 内 部 单 位 点 多 面 广 ， 设

备 、 物 资 存 储 较 为 分 散 ， 生 产 、 生

活 火 源 多 ， 用 电 量 大 ， 可 燃 物 特 别

是 易 燃 物 种 类 繁 多 ， 造 成 起 火 ， 有

人 为 的 原 因 ， 也 有 自 然 的 作 用 。

  任 何 环 节 的 疏 忽 ， 都 有 可 能 造

成 火 灾 。 从 时 间 上 看 ， 火 灾 大 都

发 生 在 节 假 日 、 工 余 时 间 和 晚 间 ；

从 发 生 的 部 位 上 看 ， 多 发 生 在 实

验 室 、 仓 库 、 图 书 馆 、 学 生 宿 舍

及 其 他 人 员 往 来 频 繁 的 公 共 场 所

等 存 在 隐 患 的 部 位 及 生 产 、 后 勤

部 门 及 其 出 租 场 所 ， 这 些 部 位 一

旦 发 生 火 灾 ， 往 往 具 有 突 发 性 。
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第二章
校园火灾的类型

1

生活火灾

2

电器火灾
3

自然灾害火灾
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1 生活火灾
  学 生 生 活 用 火 造 成 火 灾 的 现 象 屡 见 不

鲜 ， 原 因 也 多 种 多 样 ， 主 要 有 ： 在 宿 舍

内 违 章 乱 设 燃 气 、 燃 油 、 电 器 火 源 ； 火

源 位 置 接 近 可 燃 物 ； 乱 拉 电 源 线 路 ， 电

线 穿 梭 于 可 燃 物 中 间 ； 使 用 大 功 率 照 明

设 备 等 。

  由 于 部 分 学 生 缺 乏 必 要 的 消 防 安 全 知

识 ， 违 章 生 活 用 火 严 重 ， 酿 成 火 灾 已 成

必 然 。 有 统 计 表 明 ， 生 活 火 灾 已 占 校 园

火 灾 事 故 总 数 的 7 0 % 以 上 。 安 全 使 用 生

活 火 源 必 须 引 起 学 生 的 高 度 重 视 ， 学 生

必 须 学 会 自 防 自 救 。
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2 电器火灾

   目 前 学 生 拥 有 大 量 的 电 器 设 备 ， 大 到 电 视 机 、

电 脑 、 录 音 机 ， 小 到 台 灯 、 充 电 器 、 电 吹 风 ，

还 有 违 规 购 置 的 电 热 毯 、 热 得 快 等 电 热 器 具 。

学 生 宿 舍 由 于 所 设 电 源 插 座 较 少 ， 学 生 违 章 乱

拉 电 源 线 路 现 象 普 遍 ， 不 合 安 全 规 范 的 安 装 操

作 致 使 电 源 短 路 、 断 路 、 接 点 接 触 电 阻 过 大 、

负 荷 增 大 等 引 起 电 气 火 灾 的 隐 患 增 多 。 电 器 设

备 如 果 是 不 合 格 产 品 ， 也 是 致 灾 因 素 。 尤 其 是

电 热 器 的 大 量 不 规 范 使 用 ， 极 易 引 发 火 灾 。
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   自 然 现 象 火 灾 不 常 见 ， 这 类 火 灾

基 本 有 两 种 ： 一 种 是 雷 电 ， 一 种 是

物 质 的 自 燃 。

   

3自然现象火灾   预 防 雷 电 火 灾

就 必 须 合 理 安 装

避 雷 设 施 。

  对 自 燃 物 品 一

定 要 以 科 学 的 态

度 和 手 段 加 强 日

常 管 理 。
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第三章

校园火灾的预防
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1.学生宿舍防火
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2.公共场所防火
同学们在公共场所滞留时，应掌握如下防火知识和方法：
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  火 势 会 因 室 内 氧 气 减 少 而 自 动 减

弱 。

  随 着 新 鲜 空 气 通 道 的 形 成 ， 火 势

急 剧 加 强 ， 室 内 温 度 迅 速 升 高 。 从

火 势 出 现 闪 烁 开 始 ， 火 灾 最 猛 烈 ，

持 续 高 温 达 6 0 0 ℃ - 8 0 0 ℃ 。

  最 盛 期 过 后 ， 火 势 衰 减 ， 室 内 温

度 下 降 ， 烟 雾 消 散 。 仅 地 上 堆 积 物

的 焚 烧 残 迹 在 微 微 燃 烧 ， 火 灾 渐 趋

平 息 。
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灭火方式

1

4

3

2 .

冷却灭火法

抑制法隔离法

窒息法

灭火及逃生自救
安全常识要记牢！！——四种常用的灭火方法



感谢您下载平台上提供的PPT作品，为了您和以及原创作者的利益，请勿复制、

传播、销售，否则将承担法律责任！将对作品进行维权，按照传播下载次数进

行十倍的索取赔偿！

1、冷却灭火法
  是 将 灭 火 剂 直 接 喷 洒 到 燃 烧 物 上 ， 使

可 燃 物 的 温 度 降 低 到 自 燃 点 以 下 ， 从 而

使 燃 烧 停 止 的 方 法 。 水 和 二 氧 化 碳 是 常

用 冷 却 灭 火 剂 ， 水 和 液 态 二 氧 化 碳 可 大

量 吸 收 燃 烧 热 ， 使 燃 烧 物 温 度 迅 速 降 低 ，

达 到 灭 火 的 目 的 。 这 种 方 法 也 常 被 采 用

在 平 时 的 防 火 工 作 中 。 如 ： 控 制 可 燃 物

的 存 放 环 境 温 度 到 自 燃 点 以 下 ， 使 可 燃

物 不 致 发 生 燃 烧 等 。
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2、隔离法
  是 将 燃 烧 物 与 附 近 的 可 燃 物 隔 离 ， 将

其 他 可 燃 物 疏 散 到 安 全 地 带 ， 控 制 火 势

蔓 延 的 方 法 。 这 种 方 法 适 宜 于 扑 救 任 何

的 固 体 、 液 体 、 气 体 火 灾 。 如 灭 火 时 迅

速 将 没 有 燃 烧 的 物 资 转 移 到 安 全 地 带 ；

关 闭 输 送 可 燃 气 体 或 液 体 的 管 道 阀 门 或

设 备 ， 阻 止 可 燃 气 体 或 液 体 进 入 燃 烧 区 ；

将 燃 料 通 过 阀 门 和 管 道 转 移 到 安 全 的 储

罐 ； 拆 除 临 近 建 筑 物 等 。
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3、窒息法
  采 取 适 当 的 措 施 ， 阻 止 空 气 进 入 燃 烧

区 或 用 惰 性 气 体 冲 淡 、 稀 释 空 气 中 的 含

氧 量 ， 使 燃 烧 物 质 因 缺 氧 而 熄 灭 的 方 法 。

这 种 方 法 适 用 于 扑 救 封 闭 式 空 间 、 生 产

设 备 装 置 及 容 器 内 的 火 灾 。 如 平 时 灭 火

时 采 取 的 用 石 棉 被 、 湿 麻 袋 、 沙 土 、 泡

沫 灭 火 剂 覆 盖 在 燃 烧 物 上 灭 火 ， 就 是 使

用 的 窒 息 法 。
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4、抑制法
 是 将 化 学 灭 火 剂 喷 入 燃 烧 区 参 与 燃 烧 反

应 ， 终 止 燃 烧 的 链 反 应 而 使 燃 烧 物 停 止

燃 烧 的 方 法 。 这 种 方 法 采 用 最 多 的 有 干

粉 灭 火 剂 和 卤 代 烷 灭 火 剂 。
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第四章

逃生与自救

   人，生命是最为宝贵的，火场上
必须采取一切措施保护人员的生命
安全。身处火场，保护生命安全，
是人的本能，但逃生无术，往往使
人身临绝境，造成伤亡。所以，遇
到火灾发生，除消防人员设法营救
外。还要设法自救。

1、身处火场，要保持冷静，尽量迅速观
察、判明火势情况，明确自己所处环境的危
险程度，迅速查明疏散通道是否被烟火封堵，
针对火情，做出正确判断，选择最佳的逃生
路线和方法。

    2、如逃生必经路线充满烟雾，要用湿
毛巾或衣物捂住脸部，防止或减少吸入有毒
烟气，并低姿势或葡匐前进。

    3、选择逃生路线，应根据火势情况，
优先选用最简便、最安全的通道。如楼层起
火时，先选用安全疏散楼梯、室外疏散楼梯、
普通楼梯等，如果这些通道已被烟火切断，
再考虑利用楼顶窗口、阳台和落水管、避雷
线等脱险。

    4、有时，楼梯虽然已着火，但火势不
大，这时可用湿棉被、毯子等披裹在身上，
从火中冲过去，虽然人可能受点轻伤，但可
避免生命危险。在这种情况下，要早下决心，
不要犹豫不决，否则，火越烧越大，就会失
去逃生的机会。
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第四章

逃生与自救
     人，生命是最为宝贵的，火场上必须采
取一切措施保护人员的生命安全。身处火
场，保护生命安全，是人的本能，但逃生
无术，往往使人身临绝境，造成伤亡。所
以，遇到火灾发生，除消防人员设法营救
外。还要设法自救。

   5、如果楼梯烧断，可以通过房屋上的
窗口、阳台、落水管或利用竹竿等逃生；一
旦各种通道都被切断，火势较大，一时又无
人救援，可以关闭通往着火区的门窗，退到
未着火的房间，用湿棉被、毛毯、衣物等将
门窗缝隙封堵，防止烟雾窜入。有条件时，
要不断向门窗上泼水降温，延缓火势蔓延，
等待救援。如果烟雾太浓，可用湿毛巾等捂
住口鼻，并尽量避免大声呼叫，防止烟气中
毒；火场上人声嘈杂，能见度差，叫喊时楼
下人不一定听到，可以用打手电筒、抛出小
东西等方法发出求救信号。

    6、如果正常通道均被烟火切断，其他
方法都无效，火势又逼近，也不要仓促跳楼，
有可能的话，先在室内牢固的物体上拴上绳
子，如无绳子也可用撕开的被单连接起来，
然后，顺着绳子或布条往下滑，下到安全楼
层或地面上。但必须保证安全系数和绳子或
布条有足够的长度。
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第四章

逃生与自救
   人，生命是最为宝贵的，火场上
必须采取一切措施保护人员的生命
安全。身处火场，保护生命安全，
是人的本能，但逃生无术，往往使
人身临绝境，造成伤亡。所以，遇
到火灾发生，除消防人员设法营救
外。还要设法自救。

7、如果时间来不及，需要跳楼时，可先往
地上抛一些棉被、床垫等柔软物品，以增加
缓冲，且应注意不要站在窗台上往下跳，可
用手扒住窗台或阳台，身体下垂，自然落下，
这样，既可保证双脚先着地，又能缩短高度。

8、对被火包围的小孩、老人、病人要及时
抢救，可用被子、毛毯等包扎好，再用绳子、
布条等吊下去，争取尽快脱险。
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生命诚可贵

杜绝火灾隐患，掌握绿色逃生
共筑财贸消防安全城墙！

甘肃财贸职业学院 
     安全保卫处
     2021.10.29


